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«Brasil me  
sanó el alma»
 Felipe Henríquez 
 El médium canario, que comparte sus 
experiencias en ‘Hamits y el intérprete’, conecta 
«con lo más profundo de mi ser» caminando solo

1 ‘Los Goonies’, de 
1985. Película 
estadounidense de 
aventuras.

«Te conecta con tu niño 
interior. Te recuerda lo 
importante, por lo que 
vale la pena vivir:  
la amistad, la familia, 
superar los miedos...»

2 Caminar solo. 

«Una meditación que 
sería incapaz de dejar. 
Me conecta con lo más 
profundo de mi ser  
para sentir la conexión 
infinita con el Todo»

4 ‘Hamits y el 
intérprete’, de Felipe 
Enríquez. Ediciones 
Luciérnaga.

«Te enseña lo 
importante que es 
aprender a morir para 
valorar así que cada 
segundo de nuestra  
vida es un regalo»

5 Myrrhe Impériale, 
de la colección Privé 
de Armani. Evoca el 
esplendor de Oriente.

«Los perfumes prefiero 
auto regalármelos. Me 
gusta descubrir aromas 
que me acompañen en 
cada etapa de mi vida. 
Es muy enriquecedor»

6 ‘Fast car’, de Tracy 
Chapman. De 1988. 
Género: folk.

«Me recuerda a mi 
adolescencia, cuando no 
sabía a dónde dirigirme, 
pero tenía la certeza de 
que debía impulsar un 
cambio de rumbo»

7 Mini bocata de 
tortilla. 

«Me encanta el del 
Estoril, un bar de Bilbao. 
Es un bocado más que 
delicioso. A mí me 
encanta cocinar.  
Mi fuerte son las pastas»

3 Brasil, séptimo país 
más poblado del 
mundo, con 203 
millones de habitantes.

«Viví allí una 
temporada con mi 
padre. Un lugar 
increíble que 
cambió por 
completo tanto  
mi forma de 
percibirme a mí 
como al mundo.  
Me sanó el alma y 
me conectó con  
el ritmo, con la 
alegría de vivir»
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